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ΓΕΡΑΚΑΣ                  – ΧΡΩΜΗ,                  ΖΩΝΤΑΝΗ
Η βασική ιδέα του συνθήματος  Γέρακας «ΠΟΛΗ/Υ – ΧΡΩΜΗ, ΠΟΛΗ/Υ- 

ΖΩΝΤΑΝΗ» είναι η ανάδειξη μιας καινούριας διάστασης στην 
ποιότητα ζωής των κατοίκων της πόλης.

Μια πόλη, σαν λευκός  καμβάς, όπου ο κάθε πολίτης βάζει την δική του 
πινελιά συμμετέχοντας, σχεδιάζοντας, επικοινωνώντας, 
συνδιαμορφώνοντας το όραμα για το μέλλον. Κάθε χρώμα, κάθε 
πινελιά αποτελεί ένα βήμα προς την συνολική τελική εικόνα που όλοι 
μαζί ονειρευόμαστε και που όλοι μαζί μπορούμε να δημιουργήσουμε, 
με επίκεντρο τον άνθρωπο και την βιώσιμη ανάπτυξη του τόπου μας. 

Μια πόλη γεμάτη χρώματα και ζωντάνια, σχεδιασμένη από και για τον 
πολίτη. Με φόντο τις ανάγκες και τις προσδοκίες που πηγάζουν από 
το σύγχρονο τρόπο ζωής και σκέψης. Με κύριο στοιχείο την 
αναβάθμιση του ανθρώπου μέσα από τον πολιτισμό.

Στρατηγικό Όραμα
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Στρατηγικοί Στόχοι 
 η αναβάθμιση της ποιότητας ζωής των δημοτών
 η καλλιέργεια και ενδυνάμωση της συλλογικής συνείδησης
 η στήριξη θεσμών και η αναγέννηση αξιών
 η προώθηση της ενεργής συμμετοχής του πολίτη
 η ανάπτυξη της πολιτιστικής φυσιογνωμίας της πόλης 
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Τομείς Δραστηριοτήτων :

Για την ανάπτυξη του Δήμου Γέρακα, ο σκοπός της Κοινωφελούς Επιχείρησης, σύμφωνα με
τη συστατική της πράξη, είναι η οργάνωση λειτουργιών, δραστηριοτήτων και η
παροχή υπηρεσιών στους τομείς:
α) Περιβάλλοντος 
β) Απασχόλησης 
γ) Κοινωνικής Προστασίας και Αλληλεγγύης 
δ) Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού 
ε) οργάνωσης της τοπικής συγκοινωνίας 
στ) εκπόνησης και εφαρμογής προγραμμάτων έρευνας και τεχνολογίας για την ανάπτυξη του 

Δήμου.
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Πολιτιστικές δραστηριότητες
 «ΠΟΛΗ/Υ – ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ» 

Το σχολείο μεταμορφώνεται σε πυρήνα  δημιουργίας, παρέχοντας, 
πέρα από την θεωρητική και τεχνική γνώση, τη δυνατότητα βιωματικής 
και δημιουργικής ανάπτυξης του ατόμου. 

Στόχοι:
 Εξασφάλιση ελευθέρου χρόνου στους γονείς ώστε να μπορούν να ανταποκριθούν στις 

εργασιακές υποχρεώσεις και προσωπικές  τους ανάγκες
 Αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου των παιδιών
 Εφαρμογή καινοτόμων μεθόδων διαπαιδαγώγησης
 Ενεργοποίηση της δημιουργικότητας των παιδιών
 Ανάπτυξη της κοινωνικότητας των παιδιών
 Καλλιέργεια της αισθητικής
 Ομάδες στόχου:
 Παιδιά προ-σχολικής και σχολικής ηλικίας
 Γονείς
 Εκπαιδευτικοί
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«ΠΟΛΗ/Υ – ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ» 
Εργαστήρι παιχνιδιού και αυτοσχέδιου Παραμυθιού 

Ειδικοί παιδαγωγοί με σύγχρονες μεθόδους διδασκαλίας υποστηρίζουν την 
παιδική δημιουργικότητα, βοηθούν στην απελευθέρωση της φαντασίας, ενώ 
παράλληλα δημιουργούν τις προϋποθέσεις για την καλλιέργεια της πρώτης 
κοινωνικής συναναστροφής, τον ιδανικό προθάλαμο για μια ομαλή είσοδο στο 
σχολείο.

Ομάδες στόχου:
 Παιδιά προ-σχολικής ηλικίας 

Το πρόγραμμα δημιουργικής απασχόλησης των νηπίων περιλαμβάνει:
 Μουσικοκινητικές και Θεατρικές δραστηριότητες
 Αυτοσχέδιο παιχνίδι
 Εικαστικές δραστηριότητες
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«ΠΟΛΗ/Υ – ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ»
Εργαστήρια Δημιουργικής απασχόλησης 

Στα Εργαστήρια, μέσα από πολλαπλές τεχνικές και ερεθίσματα, τα παιδιά, ανάλογα με την 
ηλικία τους, αναπτύσσουν τη δημιουργική έκφραση και φαντασία και καλλιεργούνται 
αισθητικά δια μέσου του παραμυθιού  και του παιχνιδιού. 

Ομάδες στόχου:
 Α’ έως Δ’ τάξη  Δημοτικού 
Αντικείμενο ενασχόλησης:
 Μουσικοκινητικές και Θεατρικές δραστηριότητες
 Αυτοσχέδιο παιχνίδι
 Εικαστικές δραστηριότητες 
 Τελική παράσταση στο τέλος της χρονιάς 
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Δράσεις του Προγράμματος
Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία

Βασικός στόχος της Ακαδημίας είναι η  δημιουργία πρόσφορων συνθηκών ανάπτυξης της καλλιτεχνικής 
έκφρασης και της περιβαλλοντικής συμπεριφοράς σε μικρούς και μεγάλους. 

Μέσα από ειδικά μελετημένα προγράμματα, τα εργαστήρια προσφέρουν σε παιδιά, εφήβους και ενήλικες, 
τη δυνατότητα, ανάλογα με την ηλικία τους και μέσα από ευχάριστη απασχόληση, να πλησιάσουν την 
εικαστική, την καλλιτεχνική και περιβαλλοντική  δημιουργία, να μάθουν τη γλώσσα της και να χειριστούν 
διαφορετικά εκφραστικά μέσα. 

Ομάδες στόχου:
 παιδιά, έφηβοι και ενήλικες 
Ενότητες:
 Θεατρικό Εργαστήρι (2009 – 2010)
 Μουσική Σχολή – Εκμάθηση Μουσικών Οργάνων (2008-2009)
 Εικαστικό Εργαστήρι (2008-2009)
 Εργαστήρι Ψηφιακής Φωτογραφίας (2009-20010)
 Περιβαλλοντικό Εργαστήρι (2009 – 2010)
Πολιτιστικές Εκδηλώσεις της Ακαδημίας:
 «Η Μαγεμένη Παιδική Χαρά» 
 Άλλες Εικαστικές  παρεμβάσεις στο χώρο (Σχολείο και Πόλη) 
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Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία
 Θεατρικό Εργαστήρι

Επαφή με λογοτεχνικά και θεατρικά κείμενα, αντικείμενα και 
κατασκευές που συνθέτουν θεατρικό δρώμενο και θεατρικό παιχνίδι. 
Εναλλαγές σε πρόσωπα και ρόλους, αυτοσχεδιασμοί σε δράσεις. 
Καλλιτέχνες φέρνουν σε επαφή τα παιδιά με τις αρχές της υποκριτικής, 
αυτοσχεδιασμούς, σκηνογραφία, λογοτεχνία, ενδυματολογία, θεωρία 
και πράξη εφαρμόζοντας μεθόδους και τεχνικές που αναδεικνύουν και 
καλλιεργούν τα εκφραστικά μέσα όλων εκείνων που θέλουν να 
ασχοληθούν με το θέατρο.
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Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία
Μουσική Σχολή

Εισαγωγικά μαθήματα μουσικής για παιδιά και ενήλικες που 
επιθυμούν να γνωρίσουν από κοντά τα μονοπάτια της 
μουσικής δημιουργίας.

Τα Εργαστήρια  μουσικής:

 Εκμάθηση Μουσικών Οργάνων για παιδιά και νέους. 
Μαθήματα για το κάθε όργανο ξεχωριστά περιλαμβάνουν 
θεωρία και πρακτική εξάσκηση σε ατομικό επίπεδο, ανάλογα με 
την πορεία προόδου και την εξέλιξη του κάθε μαθητή. 
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Φιλαρμονική
Η Πρωτοβουλία ίδρυσης της Φιλαρμονικής  αποτελεί αξιοσημείωτο πολιτιστικό 
γεγονός για την πόλη μας. Παράλληλα με τις παραστάσεις που θα 
πραγματοποιεί θα δώσει την ευκαιρία σε παιδιά, νέες και νέους να σπουδάσουν 
πνευστά και κρουστά μουσικά όργανα πλάι σε καθηγητές αναγνωρισμένου 
κύρους και να γίνουν μέλη αυτού του νέου μουσικού συνόλου. 
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Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία
 Εικαστικό Εργαστήρι

Με ατομικές και ομαδικές εργασίες και τη καθοδήγηση έμπειρων δασκάλων-καλλιτεχνών, 
καλλιεργούνται, μέσα από τη διαδικασία της τέχνης, η δημιουργικότητα και το ταλέντο.

 Η λειτουργία των εργαστηριών  προτείνεται  σε δυο κύκλους διδασκαλίας. Ένα πρώτο 
κύκλο βασικών γνώσεων και ένα δεύτερο κύκλο εξειδικευμένων γνώσεων, δίνοντας με 
αυτό το τρόπο την ευκαιρία στους συμμετέχοντες να διαλέξουν μέσα στο ίδιο εργαστήρι 
την καλλιτεχνική προσέγγιση και πρακτική εφαρμογή που καλύτερα τους ταιριάζει.

Αντικείμενο ενασχόλησης:
 Εφαρμογές διάφορων τεχνικών όλον των εικαστικών πεδίου όπως:
 Σχέδιο (μολύβι, κάρβουνο)
 Χρώμα (τέμπερα, λαδί)
 Γλυπτική (σύρμα, πηλός, χαρτοπολτός)
 Χαρακτική 
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Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία
 Εργαστήρι Ψηφιακή Φωτογραφίας 

Μαθήματα θεωρίας και πρακτικής σε κατάλληλα διαμορφωμένους χώρους, από 
ειδικούς στην τέχνη της ψηφιακής φωτογραφίας. Ο φακός, το είδωλο, το φως, η 
λήψη, οι τεχνικές και τα μυστικά της ψηφιακής φωτογραφίας , αποκαλύπτονται 

στους νεαρούς μαθητές. 
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Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία
 Περιβαλλοντικό Εργαστήρι

Καινοτόμο χαρακτηριστικό αποτελεί η δημιουργία Περιβαλλοντικού  
Εργαστηρίου  ανακυκλωμένης τέχνης. 
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Πρόγραμμα Βιωματικής Μάθησης

Σύνδεση των σχολικών εκδρομών με τους πολιτιστικούς και περιβαλλοντικούς 
τόπους.

Συνεργασία με άλλους φορείς για την οργάνωση επισκέψεων/εκδρομών με 
επιμορφωτικό χαρακτήρα, που δίνουν την ευκαιρία στα παιδιά να βιώσουν 
καινούριες και σημαντικές εμπειρίες (Βιότοποι, Μουσεία, Αγροτουριστικές 
Εγκαταστάσεις, κτλ).
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1 «ΠΟΛΗ/Υ ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ» 

Εργαστήρι παιχνιδιού και αυτοσχέδιου 
Παραμυθιού 

Τμήματα Προ-Νήπια και Νήπια 
Εργαστήρια Δημιουργικής απασχόλησης

Τμήματα Α΄και Β'  Δημοτικού
Τμήματα Γ΄και Δ΄  Δημοτικού 

 Καλλιτεχνική και Περιβαλλοντική Ακαδημία
 Θεατρικό Εργαστήρι

 xΜουσική Σολή

  ΕργαστήριΨηφιακής Φωτογραφίας

 Εικαστικό Εργαστήρι

  Περιβαλλοντικό Εργαστήρι

   : Πολιτιστικές Εκδηλώ σεις της Ακαδημίας

  ΠρόγραμμαΒιωματικής Μάθησης

/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2009

Μήνες

2008

Μήνες
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Πρόγραμμα «Μαζί»
Το Πρόγραμμα «ΜΑΖΙ» δίνει  την ευκαιρία σε γονείς και παιδιά να συμμετέχουν σε 
ομαδικές συναντήσεις – Οικογενειακά Work – shops,  που σταδιακά  βοηθούν τους γονείς 
να έρθουν πιο κοντά στα παιδιά τους, μέσω του παιχνιδιού, και μαζί να ανακαλύψουν 
καινούριους τρόπους  επικοινωνίας  και να περάσουν ευχάριστες οικογενειακές στιγμές.

Πειραματισμοί με νέα υλικά και τεχνικές, παιχνίδια επικοινωνίας και συνεργασίας, 
θεματικές ενότητες και βιωματικές δραστηριότητες συμβάλλουν στην ολόπλευρη ανάπτυξη 
των παιδιών (συναισθηματική, κοινωνική, κινητική και γνωστική). 

Οι δραστηριότητες προτείνονται από εκπαιδευμένους παιδαγωγούς που προσφέρουν ένα 
συναρπαστικό και ζεστό περιβάλλον μέσα στο οποίο τα παιδιά μπορούν να αναπτυχθούν 
και να μάθουν ενεργητικά.

Οικογενειακά  Work – shops:  
 “Ζωγραφίζοντας μια αγκαλιά”
 “Οικογενειακά  παιχνίδια”
 “Work -shop Πρώτων βοηθειών” 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2 «Μαζί » 

   “   Ζωγραφίζοντας μιααγκαλιά”

  “   Οικογενειακά παιχνίδια”

   “W ork -shop  Πρώ τωνβοηθειώ ν” 

Μήνες Μήνες

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2008 2009

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ
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Πρόγραμμα «In & out”
Το Πρόγραμμα «In & Out» ή «Μέσα & Έξω», στοχεύει στην ενεργή συμμετοχή των νέων 
του Δήμου στην καθημερινή Ζωή της πόλης. Με διάφορες εκδηλώσεις που ταυτίζονται με 
τη νεανική κουλτούρα και στάση φέρνουμε τη Νεολαία πιο κοντά στην κοινωνία. Μέσα από 
τη συμμετοχή και τη δημιουργία η Νεολαία καταθέτει τους προβληματισμούς και τις 
απόψεις της. 

      «Οι Νέοι του σήμερα διαμορφώνουν το αύριο»:

Ομάδες νέων που ασχολούνται με γκράφιτι, κόμικς και internet αναπτύσσουν δράσεις σε 
συνεργασία με το τμήμα Νεολαίας της Δημοτικής Επιχείρησης. Οι ομάδες γκράφιτι 
συμμετέχουν σε διάφορες δράσεις αισθητικής παρέμβασης στους τοίχους σχολείων αλλά 
και σε γειτονιές του Δήμου.

 Work shops Graffiti 
 Graffiti – School Project – Καλλιτεχνικό Γυμνάσιο Δ. Γέρακα 
 Έκθεση «Comics– Art”
 Βραβείο σύγχρονης Πολιτιστικής Δημιουργίας – Νέων  καλλιτεχνών 
 Φεστιβάλ Νεολαίας 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

3  « In &out»   

W ork shops G raffiti 

G raffiti – School Project 
     Βραβείοσύγχρονης Πολιτιστικής Δημιουργίας –  νέων

καλλιτεχνώ ν
  ΦεστιβάλΝεολαίας . 

 Έ κθεση«C om ics– Art” 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2008 2009

Μήνες Μήνες
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 Πρόγραμμα «βιώματα» 
Η κοινωνία οφείλει  να κοιτάξει  και να αγκαλιάσει  τους ηλικιωμένους με το 
σεβασμό που τους αξίζει. Να τους δώσει  την ευκαιρία να εκφραστούν και να 
συνεισφέρουν στην κοινωνική ανάπτυξη του τόπου μέσα από τα μοναδικά τους 
βιώματα. 

Το πρόγραμμα «Βιώματα» προσπαθεί να αναδείξει αυτή την πηγή γνώσης και 
εμπειρίας φέρνοντας κοντά ηλικιωμένους και παιδιά, δίνοντας στους 
μεγαλύτερους τη χαρά που μόνο τα παιδιά ξέρουν να μεταφέρουν και στους 
μικρούς ένα μάθημα ζωής και τρυφερότητας.    

 «Το παραμύθι του Παππού»
 Αναβίωση παραδοσιακών δραστηριοτήτων – τεχνών
 Έκθεση Παραδοσιακών παιχνιδιών
 «Ώρα για Καφέ  και ….»
  Φωτογραφικές αναμνήσεις 
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4 «Βιώματα»
«    »ΤοπαραμύθιτουΠαππού

   –  Αναβίωσηπαραδοσιακώ νδραστηριοτήτων τεχνώ ν

  Έ κθεσηΠαραδοσιακώ νπαιχνιδιώ ν

«      … .»Ώ ραγιαΚαφέ και

  Φωτογραφικές αναμνήσεις

Μήνες Μήνες

2009

/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
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Πολιτιστικός Σεπτέμβριος 
Ο «Πολιτιστικός Σεπτέμβριος» ζωντανεύει και δίνει χρώμα  στις γειτονιές του 
Δήμου Γέρακα, γιορτάζοντας και αναδεικνύοντας τα χαρίσματα της πόλης. 

Ξεχωριστές στιγμές με μουσική, θέατρο, χορό, εικαστικά και άλλα δρώμενα, 
φέρνουν κοντά μας τη γιορτινή ατμόσφαιρα σε κάθε γωνιά της πόλης. 

Η πόλη γεμίζει ζωντάνια και χρώματα.   

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει: 
 παιδικές παραστάσεις με θέατρο Σκιών. 
 μουσικές παραστάσεις θεάτρου για παιδιά. 
 θεατρικές παραστάσεις. 
 συναυλίες 
 εκδηλώσεις των τμημάτων δημιουργικής απασχόλησης 
 Street events
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5 Πολιτιστικός Σεπτέμβριος

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2008 2009

Μήνες Μήνες
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Φεστιβάλ Κινηματογράφου
Ο Δημοτικός Κινηματογράφος εξοπλισμένος με μηχανήματα ήχου και 
εικόνας νέας τεχνολογίας, σε συνδυασμό με μία προσεγμένη και 
φιλόξενη αίθουσα, έχουν γίνει ο πόλος έλξης για τους 
κινηματογραφόφιλους κάθε Θερινό περίοδο.

Στο πλαίσιο της Εθνικής Στρατηγικής για τον Πολιτισμό επιδιώκεται η 
υλοποίηση δράσεων διαπολιτισμικού διαλόγου με τη συμμετοχή των 
πολιτών. 

Μέσα από την  Οργάνωση του Φεστιβάλ Κινηματογράφου και την 
προβολή ταινιών από άλλες χώρες στοχεύουμε στην ενδυνάμωση της 
επαφής και της αλληλεπίδρασης μεταξύ πολιτισμών με διαφορετικά 
χαρακτηριστικά, εμπλουτίζοντας με αυτό το τρόπο τους ορίζοντες, τις 
γνώσεις και τις κοινωνικές συμπεριφορές, με σεβασμό για την 
διαφορετικότητα. 
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7
ΦΕΣΤΙΒΑΛ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
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Μήνες Μήνες
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Περιβαλλοντικές  δραστηριότητες 
 ΠΡΑΣΙΝΗ ΠΟΛΗ 

Το Πρόγραμμα «Πράσινη Πόλη» έχει ως σκοπό την 
ευαισθητοποίηση του κοινού, την ενημέρωση και την 
κινητοποίηση σχετικά με το θέμα της προστασίας του 
περιβάλλοντος και της ποιότητας ζωής των Πολιτών.

 « Επιμορφωτική Ημερίδα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης»
 «Εκδηλώσεις για την Ημέρα Περιβάλλοντος»:
 «Ημέρα - Καθαρή Πόλη»
 «Work –shops Ανακύκλωσης στα σχολεία»
 Δεντροφυτεύσεις με συμμετοχή σχολείων και επιχειρήσεων
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6 ΠΡΑΣΙΝΗ ΠΟΛΗ
«    Επιμορφωτική ΗμερίδαΠεριβαλλοντικής

«     » Εκδηλώ σεις γιατηνΗμέραΠεριβάλλοντος

« -  »    ΗμέραΚαθαρή Πόλη συνεργασίαμετην

«W ork –shops   »Ανακύκλωσης στασχολεία

Δεντροφυτεύεις

  –   ΕβδομάδαΜετακινήσεων ΗμέραΧωρίς Αυτοκίνητο

/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

2008 2009

Μήνες Μήνες



Διετές Πρόγραμμα Δράσης 2008-2009
Κοινωφελής Δημοτική Επιχείρηση 

Γέρακα29

Άλλες Εκδηλώσεις
 Οργάνωση Ενημερωτικών Διαλέξεων
 Θεατρικές παραστάσεις
 Αποκριάτικες εκδηλώσεις 
 Χριστουγεννιάτικες εκδηλώσεις 
 Διαγωνισμός  Ζωγραφικής « Ζωγραφίζοντας την Πόλη μου»
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8 ΑΛΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
   ΟργάνωσηΕνημερωτικώ νΔιαλέξεων

*        Αποκριάτικες Εκδηλώ σεις
  Θεατρικές παραστάσεις

  Χριστουγεννιάτικες εκδηλώ σεις

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2008 2009

Μήνες Μήνες



Διετές Πρόγραμμα Δράσης 2008-2009
Κοινωφελής Δημοτική Επιχείρηση 

Γέρακα31

Κάρτα Πολιτισμού
Μέσα από μια στενή συνεργασία με τους τοπικούς και εθνικούς πολιτιστικούς 
φορείς και με φορείς του ιδιωτικού τομέα ανοίγουμε τις πόρτες δωρεάν ή με 
σημαντική έκπτωση σε πολιτιστικές εκδηλώσεις πέρα από αυτές που 
οργανώνονται από το Δήμο.
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Αθλητικές δραστηριότητες
Οργανώνονται και πραγματοποιούνται, σε καθημερινή βάση, προγράμματα που στοχεύουν στη 
δημιουργική απασχόληση των ατόμων και στην κινητική τους εξάσκηση. Τα τμήματα που 
λειτουργούν επί του παρόντος είναι:

 ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ & ΛΑΤΙΝ ΧΟΡΟΙ 
 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 TAE KWON DO 
 ΜΠΑΣΚΕΤ
 ΒΟΛΕΪ
 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ
 ΡΥΘΜΙΚΗ & ΕΝΟΡΓΑΝΗ
 ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ (ΑΝΗΛΙΚΩΝ)
 ΤΕΝΙΣ 
 ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟ CAMP
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1 Αθλητικά προγράμματα
 &   ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΛΑΤΙΝΧΟΡΟΙ

 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΕΝΗΛΙΚΩΝ

TAE KW O N  D O  

ΜΠΑΣΚΕΤ

ΒΟΛΕΪ

 & ΡΥΘΜΙΚΗ ΕΝΟΡΓΑΝΗ

  ( )ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙΧΟΡΟΙΑΝΗΛΙΚΩΝ

ΤΕΝΙΣ

Κολύμβηση

 cam pΚαλοκαιρινό

/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2008 2009
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Προγράμματα Άθλησης Παιδιών  
 Τμήμα Προσχολικής Ηλικίας (3-5 ετών) 

Σκοπός είναι η καλλιέργεια και η ανάπτυξη των βασικών κινητικών 
δεξιοτήτων του παιδιού μέσα από το παιχνίδι, προσφέροντάς του 
ψυχαγωγία, χαρά, ευχαρίστηση και ενίσχυση της αυτοπεποίθησής του. 

 Δραστηριότητες: Ελεύθερη γυμναστική, παιδικά παιχνίδια, χορός. 

 Δημιουργία αθλητικών προγραμμάτων που να συμβαδίζουν με τις 
ανάγκες της συγκεκριμένης ηλικίας και να μπορούν να 
πραγματοποιηθούν στο χώρο του παιδικού σταθμού.
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2 Προγράμματα Άθλησης Παιδιών 
   ΤμήμαΠροσχολικής Ηλικίας (3-5 ετώ ν) 

2008 2009
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

Μήνες Μήνες
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Άλλα Προγράμματα 
 Τεχνητή Αναρρίχηση 
 Work shop – skate board practice 
 Οργανωμένα προγράμματα – outdoor sports (Mountain bike, rappel)
 Ιατρικά Προγράμματα – Πρόληψη και παρακολούθηση 
 Προγράμματα Αγωγής Υγείας
 Διαλέξεις: Άθληση, Διαιτολογία και Διατροφή 
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3 Άλλα Προγράμματα:
  Τεχνητή Αναρρίχηση

  Οργανωμέναπρογράμματα– outdoors sports ( M ountain 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
2008 2009

Μήνες Μήνες
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Οργάνωση αθλητικών ημερίδων
Κάθε χρόνο θα πραγματοποιούνται Αθλητικές Ημερίδες με τη συμμετοχή 
αθλητών από διάφορους φορείς, ενώ παράλληλα αθλητές του Δήμου Γέρακα  
θα λαμβάνουν μέρος σε αντίστοιχες διοργανώσεις 
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Αθλητική Άνοιξη
Σειρά αθλητικών εκδηλώσεων, όπου οι 
συμμετέχοντες στα αθλητικά προγράμματα του 
Δήμου Γέρακα θα παρουσιάζουν το αποτέλεσμα της 
ενασχόλησης τους με τα αθλήματα και θα 
μεταφέρουν το μήνυμα: 
«ΠΟΛΗ/Υ – Αθλητισμός – ΠΟΛΗ/Υ Ζωντανή ». 

Η Αθλητική Γιορτή  θα πραγματοποιείται με την 
ευκαιρία της λήξης των αθλητικών προγραμμάτων. 
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4 Οργάνωση αθλητικών ημερίδων
5 Γιορτές αθλητισμού

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ
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Κοινωνικές  δραστηριότητες 
 Δημιουργική Απασχόληση

Σε ειδικούς χώρους παιδαγωγοί  και νηπιαγωγοί θα  
απασχολούν  τα  παιδιά  προσχολικής – σχολικής  ηλικίας  με 
επιτραπέζια εκπαιδευτικά παιχνίδια, με ομαδικά παιχνίδια και 
γενικά θα τα εξοικειώνουν με τη γλώσσα των εικαστικών 
τεχνών, της μουσικής και του θεάτρου (κουκλοθέατρο, 
καραγκιόζης, παιδικά σκετς). – Πολιτιστικό και Κοινωνικό  
Πρόγραμμα «ΠΟΛΗ/Υ – ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ»  

 Φύλαξη Παιδιών - Παιδότοποι
Σε ειδικά διαμορφωμένους χώρους με παιχνίδια, οι γονείς θα 
έχουν την δυνατότητα  να εμπιστευτούν τα παιδιά τους σε 
παιδαγωγούς και νηπιαγωγούς.
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Κοινωνικές  δραστηριότητες
 Συμβουλευτικοί Σταθμοί
 Κέντρα Οικογενειακού Προγραμματισμού
 Κέντρα Παιδικής Προστασίας και Φροντίδας
 Προγράμματα ανοικτής προστασίας, αντιμετώπισης 

κοινωνικών & ψυχολογικών προβλημάτων, προβλημάτων 
υγείας και δραστηριοποίησης, απασχόλησης και ψυχαγωγίας. 

 Ενημέρωση / Ευαισθητοποίηση των Δημοτών σε θέματα υγείας 
 Ενημέρωση σχετικά με Ευρωπαϊκά και Εθνικά  Προγράμματα
 Υποβολή προτάσεων  Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων
 Υλοποίηση Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων
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Επικοινωνιακές  δραστηριότητες 
Ενέργειες Πληροφόρησης και Δημοσιότητας.
 Δημιουργία "εταιρικής ταυτότητα" του Προγράμματος: «Γέρακας Πόλη/ύ 

Δυναμική» για χρήση σε όλες τις μορφές επικοινωνίας, καθώς και εφαρμογή 
της σε όλους τους τρόπους και τα μέσα επικοινωνίας. Η ενέργεια αυτή αποτελεί 
προϋπόθεση για την υλοποίηση όλων των υπολοίπων ενεργειών. 

 Διαφημιστικής φύσεως ενέργειες - Πινακίδες πληροφόρησης 
 Αφίσες για την πληροφόρηση του κοινού για τις εκδηλώσεις 
 Υλικό πληροφόρησης και επικοινωνίας, όπως μηνύματα και δημοσιεύσεις στα 

ΜΜΕ, έντυπα 
 Εκδηλώσεις πληροφόρησης, εκπαίδευσης – κατάρτισης – ενημέρωσης – 

ευαισθητοποίησης 
 Δημιουργία εταιρικής ιστοσελίδας
 Ιστοσελίδα Εξυπηρέτησης Πολιτών- Τηλεφωνική γραμμή εξυπηρέτησης - 

γραφείο ενημέρωσης
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Γραφείο Εξυπηρέτησης και Ενημέρωσης Πολιτών
Το Γραφείο Εξυπηρέτησης και Ενημέρωσης Πολιτών στοχεύει στη συνολική ποιοτική 
αναβάθμιση της εξυπηρέτησης των κατοίκων του Γέρακα. Οι δημότες θα μπορούν με μια 
επίσκεψη ή μέσω ειδικής γραμμής, να πληροφορούνται για τα θέματα που τους 
απασχολούν.

Βασική αρμοδιότητα του Γραφείου είναι η άμεση προώθηση παραπόνων, καταγγελιών, 
προβλημάτων και αιτήσεων του κοινού στις αρμόδιες Υπηρεσίες για εξέταση και επίλυση. 
Το Γραφείο, μέσω εξειδικευμένου λογισμικού, παρακολουθεί την πορεία των αιτημάτων 
από το αρχικό στάδιο υποβολής τους μέχρι και την έκβαση του τελικού αποτελέσματος. 

Το Γραφείο έχει ακόμα ως αρμοδιότητες : 
 Υποδοχή και πληροφόρηση  των δημοτών για κάθε δραστηριότητα του Δήμου και της 

Δημοτικής Επιχείρησης 
 Λειτουργία τηλεφωνικού κέντρου παροχής γενικών πληροφοριών προς τους δημότες
 Διάθεση ενημερωτικών φυλλαδίων, οδηγιών, εντύπων σχετικών με την εξυπηρέτηση των 

δημοτών από τις δημοτικές υπηρεσίες 
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1
Σύνθεση, παραγωγή, διακίνηση 
υλικού δημοσιοποίησης και 
προβολής εκδηλώσεων

2 Δημοσιεύσεις στα τοπικά ΜΜΕ
3 Συνεντεύξεις Τύπου 

4
Οργάνωση συσκέψεων και 
συζητήσεων με πολιτιστικούς 
φορείς

5 Παραγωγή Περιοδικών εκδόσεων 
(ανά τρίμηνο ή τετράμηνο)

6 Λήψη  και  εκτύπωση  
φωτογραφικού  υλικού

7 Δημιουργία  και ενημέρωση 
Ιστοσελίδας

8 Λειτουργία τηλεφωνικής γραμμής 
εξυπηρέτησης 

9
Δημιουργία και καταχώρηση 
διαφημίσεων σε έντυπα και 
ηλεκτρονικά ΜΜΕ

10 Αλλες ενέργειες / εργασίες

Μήνες Μήνες
ΔΡΑΣΕΙΣ

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΔΡΑΣΕΩΝ ΔΗΜΟΣΙΌΤΗΤΑΣ
2008 2009
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ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 
 Πολιτιστικό κέντρο Δήμου Γέρακα

Το Πολιτιστικό Κέντρο, στοχεύοντας στην εκπαίδευση, την επιμόρφωση, την καλλιέργεια και την 
ψυχαγωγία των δημοτών του Δήμου Γέρακα, στηρίζει τις πολιτιστικές δραστηριότητες των διαφόρων 
τοπικών συλλόγων, φορέων και σχολείων, ενώ παράλληλα υλοποιεί και ποικίλες πολιτιστικές 
δραστηριότητες, τόσο μέσα στα πλαίσια ευρύτερων πολιτιστικών εκδηλώσεων - θεσμών του δήμου, αλλά 
και ανεξαρτήτως αυτών, καθ' όλη τη διάρκεια του χρόνου.

Οι δραστηριότητες του Πολιτιστικού Κέντρου θα περιλαμβάνουν επιλεγμένες θεατρικές παραστάσεις, 
κινηματογραφικές προβολές, συναυλίες, λογοτεχνικούς διαγωνισμούς, παρουσιάσεις βιβλίων, 
συγγραφέων και άλλων καλλιτεχνών, εικαστικές εκθέσεις, εκδηλώσεις με θέμα την παράδοση, διαλέξεις 
επιστημόνων και ανθρώπων του πνεύματος και ημερίδες με ποικίλα αντικείμενα. 

Για την  σωστή λειτουργία του Κέντρου και μετά από την ανάλυση της υφιστάμενης υποδομής θεωρείται 
απαραίτητη η σύνταξη μελέτης διαμόρφωσης του κτιρίου και περιβάλλοντος χώρου καθώς και η θέσπιση 
κανόνων λειτουργίας του Πολιτιστικού Κέντρου. Πιο συγκεκριμένα: 

 Μελέτη διαμόρφωσης  κτιρίου, το οποίο περιλαμβάνει Μεγάλη Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων, Μικρή 
Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων, καμαρίνια και μικρές Συνεδριακές Αίθουσες, με τους βοηθητικούς τους 
χώρους, για την εξυπηρέτηση συνεδριακών, πολιτιστικών και εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων

 Μελέτη διαμόρφωσης  του περιβάλλοντος χώρου 
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ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ
 Χώρος Δημαρχείου 

Λαμβάνοντας υπόψη την έλλειψη εκθεσιακών χώρων στην περιοχή, επιβάλλεται να 
πραγματοποιηθεί μελέτη διαμόρφωσης του χώρου υποδοχής και μικρών διαλέξεων του 
Δημοτικού Καταστήματος. Με αυτό τον τρόπο θα δημιουργήσουμε τις κατάλληλες 
συνθήκες για την οργάνωση εκθέσεων σε ένα χώρο εύκολης και καθημερινής πρόσβασης 
από το κοινό. 

 Χώρος Θερινού  Κινηματογράφου 
Μελέτη διερεύνησης της δυνατότητας για παράλληλη λειτουργία Internet Café 

 Ελεύθεροι – Κοινόχρηστοι Χώροι
Η περιοχή παρέμβασης παρουσιάζει μια σχετική έλλειψη σε διαμορφωμένους ελεύθερους 
χώρους και χώρους πρασίνου

 Ανάγκη  δημιουργίας ελεύθερων χώρων για radical -Sports ( skate, rappel) 
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Απαιτούμενες επενδύσεις για την αναβάθμιση υπαρχόντων 
Αθλητικών δραστηριοτήτων και για την ανάπτυξη νέων

 Νέες δράσεις σε τομείς που έχουν χαμηλό κόστος λειτουργίας, γρήγορη απόσβεση και 
μεγάλη ανταποδοτικότητα, όπως τα γήπεδα ποδοσφαίρου 5 x 5, μπορούν να βοηθήσουν 
στη βιωσιμότητα της επιχείρησης και να δημιουργήσουν νέες υπηρεσίες.

 Η αναβάθμιση στο γήπεδο του ποδοσφαίρου μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην κατεύθυνση 
αυτή, καθώς επίσης και η λειτουργία του νέου κλειστού γηπέδου handball. Η αξιοποίηση 
αυτών των χώρων μπορεί να διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στα αθλητικά δρώμενα με την 
παροχή νέων υπηρεσιών και με την αποφόρτιση του προγράμματος στο ήδη υπάρχον 
κλειστό γήπεδο. 

 Έχοντας υπόψη μας το μεγάλο αριθμό νέων που αθλούνται στα λεγόμενα radical sports, 
προτείνουμε την πρόβλεψη δημιουργίας εγκαταστάσεων για  Skate –park σε ανοιχτό 
ελεγχόμενο χώρο στο δήμο. Παράλληλα θα διοργανωθούν περιστασιακά Work –shops 
Skate και graffiti που στοχεύουν στο να εξασφαλίσουν όχι μόνο το ενδιαφέρον των νέων 
της περιοχής αλλά και τη σωστή και ασφαλή χρήση αυτών των καινούριων αθλημάτων και 
κοινωνικών συμπεριφορών. 

 Τέλος, για την λειτουργία μαθήματος Τεχνητής Αναρρίχησης απαιτείται η διαμόρφωση 
ειδικών τοίχων και πρόσληψη προπονητή.

http://www.rockvillemd.gov/skatepark/skateparkmap03.jpg
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 Προϋπολογισμοί επενδύσεων και 
λειτουργικών εξόδων
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Αποζημιώσεις από παροχή 
υπηρεσιών, λοιπές επιχορηγήσεις 
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 Ύψος της χρηματοδότησης της 
επιχείρησης από τον δήμο
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Διετές ταμιακό πρόγραμμα 
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 Διαδικασία εκτέλεσης του 
προγράμματος χρηματοδότησης 
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 Όργανα παρακολούθησης της 
εκτέλεσης της σύμβασης


